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| Liebe Leserinnen und Leser,

am Freitag, dem 8.September, ab 17:30 Uhr 
ist es soweit: 

Die VHS öffnet zu ungewöhnlicher Zeit die Türen des 
Studienhauses am Neumarkt. Einen ganzen Abend lang 
und bis in die Nacht präsentieren wir einen bunten 
Auszug aus dem Programm des neuen Semesters. 

Es wird viel zu entdecken und zum Ausprobieren geben: 
Bekanntes, Neues und Unerwartetes.

Musikalische Beiträge aus aller Herren Länder: 
Die Band Oxymoron wird spielen, das Joe Heckel Trio und 
der Chor Zwischentöne, französische Chansons, Gitarren-
workshops und, und, und. 

Natürlich können einige unserer unzähligen Sprach-
angebote erschnuppert werden, genauso wie Angebote 
aus den Bereichen Tanz, Gesundheit, EDV, berufliche 
sowie kulturelle Bildung. 

An diesem Abend kann man sich also treiben lassen 
zwischen Lernen, Entspannung, Kreativität und Tanz. 
Denn auch zu später Stunde wird es beim gemeinsamen 
„Get together“ musikalische Unterstützung geben und 
wer möchte kann mit uns anstoßen und gemeinsam das 
Tanzbein schwingen.

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei. 
Beginn der Kurse ist jeweils zur vollen Stunde. 

Wir freuen uns auf viele „Nachteulen“.

Ihre VHS Köln
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| Die Nachtschicht im Überblick  

Uhrzeit Veranstaltung

17:30 Eröffnung durch den Leiter der VHS Köln, 
  Jakob Schüller

17:45 Musikalischer Auftakt mit Oxymoron –
  Stimmen aus dem Integrationskursen

18:00 Twitter

  Offene Schmuckwerkstatt

  Gyrokinesis

  Lust auf Ton? – Offene Keramikwerkstatt

  Die Stunde der Kraft

  Gebärdensprache

  English Club International

  Englisch: Beratung und Einstufung

  Cambridge Certificates: Info and Placement Test

  Ausbildung Mediation – Einführung

  Die Niederlande – zwischen Tulpen, Toleranz und 
  Populismus

  Workshop Rock- und Bluesgitarre

  Thailändisch zum Schnuppern

  Colonia desde arriba
  (Führung in leichtem Spanisch)

  Videoproduktion mit dem Smartphone 
  (für iOS + Android)

  Wie geschnitten – Linolschnitt

  Kreatives Schreiben – Wie geht das?

  Auf die Stimme kommt es an!

  Improvisationstheater
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18:00 Deutschberatung

  Fundgrube Internet: 
  Patente und Patentrecherchen

  Das kleine 1x1 der Existenzgründung

  Beratung zur beruflichen Entwicklung, 
  beruflichen Anerkennung und finanziellen 
  Förderung von Weiterbildungen

  Wer gehen kann, kann Tango tanzen!

18:45 Musikalischer Zwischentakt mit Oxymoron und 
  E.I.S.D. – Session –

19:00 Twitter

  Offene Schmuckwerkstatt

  Auftritt des VHS-Chores „Zwischentöne“

  Lust auf Ton? – Offene Keramikwerkstatt

  Sturzprävention: Richtiges Fallen

  Neiyanggong – 
  Qigong zur Aktivierung der Wirbelsäule

  Gebärdensprache

  Englisch: Beratung und Einstufung

  Cambridge Certificates: Info and Placement Test

  Conversation about the USA

  Wie geschnitten – Linolschnitt

  Einführung in die Fortbildung 
  „Gewaltfreie Kommunikation“

  Vortrag über türkische Vornamen

  Workshop Jazz-Gitarre

  Kroatisch zum Schnuppern

  Finnisch zum Schnuppern

  Improvisationstheater
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19:00 Literarisches Schreiben – Wie geht das ?

  Schwedisch zum Schnuppern

  Deutschlernen in szenischen Spielen –
  Stimmen aus den Integrationskursen

  Digital Storytelling – 
  „Mein Köln – Cologne Million City Story“

  Die portugiesischsprachige Welt stellt sich vor

  Köln von oben (Führung)

  Deutschberatung

  Zwischen digitaler Demenz und Kompetenz

  Beratung zur beruflichen Entwicklung, 
  beruflichen Anerkennung und finanziellen 
  Förderung von Weiterbildungen

19:45 Musikalischer Zwischentakt mit Oxymoron und 
  E.I.S.D. – Session –

20:00 E.I.S.D. – Jamession – 
  Stimmen aus den Integrationskursen

  STIMM-BLÜTEN – vokale Improvisation

  Twitter

  Lust auf Ton? Offene Keramikwerkstatt

  Faszination Faszien

  Offene Schmuckwerkstatt

  Heute schlafe ich gut! – 
  Zur Ruhe kommen durch Atem-Meditation

  Türkisch-Schnupperkurs

  Wir sind Bild – Vom Zeichnen und Skizzieren

  Englisch: Beratung und Einstufung

  Fortbildung „Systemische Beratung“

  Chinesisch zum Schnuppern
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20:00 Viva la pasta!

  Deutschberatung

  Beratung zur beruflichen Entwicklung, 
  beruflichen Anerkennung und finanziellen 
  Förderung von Weiterbildungen

  Krimilesung mit Edgar Franzmann

21:00 Jabbar Abdullah, Raqqa am Rhein – 
  Literaturlesung
  -Stimmen aus den Integrationskursen

  Französische Chansons zum Mitsingen

  Offene Schmuckwerkstatt

  Lust auf Ton? – Offene Keramikwerkstatt

  Wir sind Bild – Vom Zeichnen und Skizzieren

  TaeBo

  Der Adler mit dem siegreichen Atem – 
  Yoga für Neugierige

  Beratung zur beruflichen Entwicklung, 
  beruflichen Anerkennung und finanziellen 
  Förderung von Weiterbildungen

  Musical Dance

  Musikalischer Zwischentakt mit Joe Heckel 
  und Band: Jazz-Standards

21:45 Chor „Colors of Cologne“

22:00 Farbenfrohes Sehtraining

  Wundertüte Alexander-Technik

ab 22:00 Musik für Nachteulen

Die Raumangaben finden Sie 
im Foyer des Studienhauses.
Programmänderungen vorbehalten.
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Amt für Weiterbildung
Volkshochschule

Weitere Informationen

Eintritt

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei.

Anschrift

VHS-Studienhaus am Neumarkt
Cäcilienstraße 35
50667 Köln

Zufahrt zum Parkhaus 
gleich neben dem Museumseingang, Cäcilienstraße 29 - 33

Haltestelle Neumarkt
Stadtbahn: Linien 1, 3, 4, 7, 9, 16, 18
Bus: Linien 136 und 146

Mehr Informationen unter
www.vhs-koeln.de

Ansprechpartner

Moritz Berg
Fachbereich Kulturelle Bildung
Telefon: 0221 221-93576


