Die VHS-Bildungsnacht

| Liebe Leserinnen und Leser,

am Freitag, den 7.September, ab 18:30 Uhr
ist es soweit:

Die VHS 6ffnet erneut zu ungewdhnlicher Zeit die Tlren
des Studienhauses am Neumarkt fiir unsere beliebte Bil-
dungsnacht.

Einen ganzen Abend lang und bis in die Nacht prdsen-
tieren wir einen bunten Auszug aus dem Programm des
neuen Semesters und zum Themenjahr 1968.

Es wird viel zu entdecken und zum Ausprobieren geben
und wir mischen wie gewohnt Bekanntes, Neues und Un-
erwartetes.

Hindi zum Schnuppern, Keramik, Jazz Dance, Farben-
Frohes Sehtraining, Ashtanga-Yoga und vieles mehr.
Musikalische Beitrage durch die VHS-Band ,,Play Along*®,
das Joe Heckel Trio, afro-cubanisches Trommeln und,
und, und.

An diesem Abend kann man sich also Treiben lassen zwi-
schen Lernen, Entspannung, Kreativitdt, Tanz und Small
Talk.

Und auch zu spater Stunde wird es beim gemeinsamen
,Get together” musikalische Unterstiitzung zum Thema
1968 geben und es werden Lieder der 60er und ihrer Fol-
gejahre, stilecht von der Schallplatte gespielt.

Wer méchte kann mit uns anstoRen und gemeinsam das
Tanzbein schwingen.

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei.
Beginn der Kurse ist jeweils zur vollen Stunde.
Wir freuen uns auf viele ,Nachteulen®.

lhre VHS Kéln
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‘ Weitere Informationen

Eintritt
Alle Veranstaltungen sind kostenfrei.

Anschrift

VHS-Studienhaus am Neumarkt
CécilienstralBe 35
50667 Koln

Zufahrt zum Parkhaus
gleich neben dem Museumseingang, CdcilienstraRe 29 - 33

Haltestelle Neumarkt
Stadtbahn: Linien 1, 3,4, 7,9, 16, 18
Bus: Linien 136 und 146

Mehr Informationen unter
www.vhs-koeln.de

Ansprechpartner

Moritz Berg
Fachbereich Kulturelle Bildung
Telefon: 0221 221-93576

Impressum:

Stadt Koéln

Die Oberbiirgermeisterin

Amt fiir Weiterbildung
Volkshochschule

Im Mediapark 7
50670 Koln

Telefon: 022122125990
Telefax: 0221221 6569007
E-Mail:  vhs@stadt-koeln.de

Internet: www.vhs-koeln.de
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Die VHS-Bildungsnacht im Uberblick
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Er6ffnung
durch den Leiter der
VHS Koln, Jakob Schiiller

Veranstaltung

Informationen zur
Fortbildung
,Systemische Beratung®

19:45

Informationen zur
Fortbildung ,,Gewaltfreie
Kommunikation (GfK)*

19:45

19:45 Schnupperkurs:
Community Reporter

Mit neuen Medien eigene
Geschichten produzieren

und teilen

20:00 Kilassisches Yoga
kennen lernen

20:30 Von Pop bis
Psychedelisch

21:00 Filzstiftzeichnungen im
Stile von Yellow Submarine

23:00 Topfern - eines der
dltesten Handwerkk{inste
der Welt - neu entdecken

23:00 Offene Schmuckwerk-
statt — Sehen, Flihlen,
Probieren

20:00 Afrikanisches |
Afro-Cubanisches
Trommeln — Workshop
zum Ausprobieren

20:00 Workshop Jazz-Gitarre

19:45 Schnupperworkshop:
Improvisationstheater

20:00 Deutschlernen
in szenischen Spielen

19:45 Lust auf kreatives
Schreiben? Schnupper-
workshop flir Neugierige

20:00 Schnupperveranstaltung
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Deutsche Gebardensprache

22:00 Englisch Infotag:
Beratung und Einstufung

21:00 Cambridge Certificates:
Info and Placement Test

20:00 English Online Lernen
19:45 Noche de cuentacuentos

20:30 Finnisch
zum Schnuppern

19:45 Kurdisch (Kurmanci)
Schnupperkurs

305

307

306
221

315

309

- 19:00

: 19:00

. 19:00

. 19:00

: 19:00

: 19:00

. 19:00

: 19:00
: 19:00
Bereich

. 20:00
00.08

. 20:00

. 20:00
- 20:00

20:00

. 20:00

- 20:00
. 20:00

- 20:00

. BeginnEnde Veranstaltung

19:45 Odia zum Schnuppern

20:30 Von Provos, Kabouters
und Dolle Minas

20:00 Das kleine 1x 1 der
Existenzgriindung
Informationsveranstaltung

zu Griinderseminaren bei
der VHS

19:45 Fundgrube Internet:
Patente und Patent-
recherchen

23:00 Beratung zur
beruflichen Entwicklung,
Fachberatung
Berufliche Anerkennung,
Finanzielle Forderung von
Weiterbildungen

19:45 Schnupperveranstaltung
Videoproduktion
mit dem Smartphone
(fir I0S + Android)

23:00 Animation und Malerei
in virtueller Realitat (VR)

20:00 Was eigentlich ist Coding?

20:00 PR-Berater -
Infoveranstaltung zur
Berufsbegleitenden
Weiterbildung

21:00 Quiz - ,VHS-Experten®

Informationen tiber

Arbeitsmarktprojekte

Bock auf Ehrenamt?
Lust auf einen
Freiwilligendienst?
Wir wissen wo!

20:45

NLP -
praktisch anwenden

20:45

20:45 Nur ein Stlick Papier -

Performance mit der

Kiinstlerin Susanne Helmes

Informationen zur
berufsbegleitenden
Fortbildung ,,Mediation®

20:45

Schreiben ist Gold -
Schnupperworkshop

20:45

20:45 Viva la pastal

20:45 Tirkisch Schnupperkurs

in der Bildungsnacht

Koreanisch
zum Schnuppern

20:45

20:45 Schnupperkurs:
Leichte Sprache

online und print -
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Raum

115
Videoproduktion

mit dem Smartphone
(fr 10S + Android)

21:00 Schnupperveranstaltung 317
Deutsche Gebardensprache

21:00 Kinderleichtins 0.1
Programmieren einsteigen —
Ubersicht zu einfachen Tools

21:00 SIS - Stark im Stress - 503
Training im guten und
gesunden Umgang mit
Stress und Emotionen

21:00 Ashtanga-Yoga: 505
Meditation in Bewegung

21:00 ,Play along“-VHS-Band 00.08

21:00 STIMMBILDUNG 316
flirinteressierte
Sangerinnen und Sanger

21:00 English Online Lernen 306

21:30 Clean meat: 0.06
Erndahrungsrevolution
oder heilRe Luft?

22:00 Einfihrungin die 503
5 Elemente Kiiche

22:00 FarbenFrohes Sehtraining 505

22:00 ,,Denn wer lesen kann, 0.07
ist starker...!"
LESEMENTOR Koln

23:00 Wir sind ein Bild — Vom 504
Zeichnen und Skizzieren

21:45 Schnupperworkshop: 0.1
Selbstportraits mit der
Handykamera

22:00 ,Hey|oe....", Foyer
let’s groove 1. 0G

21:45 Modern Jazz Dance - 316
Schnupperworkshop

21:45 Kurze Szenen der 317
DaF-Theatergruppe

22:00 English Online Lernen 306

21:45 Aux Champs-Elysées ... Foyer
in Kolle am Rhing 2.0G

21:45 Hindi zum Schnuppern 304

22:45 Schnupperworkshop 316
Musical Dance:
Musical HAIR

01:00 “VHS in the sky with Foyer
diamonds” - 3.0G

Musik der 68er und
ihrer Folgejahre



