BU Uberzeugen durch Rhetorik und Kérpersprache
VHS KélIn

1. Tag:

vormittags

e Vorstellungsrunde, Vorkenntnisse und Erwartungen

e Organisation, Konzept und Ablauf

e Rhetorik: urspriingliche Bedeutung und heutiges Verstandnis
e Korpersprache: Elemente und heutiges Verstandnis

e Prasentationsiibung und Auswertung

nachmittags

e fortsetzung

e Assoziationstibung

e Ausgewahlte Stérungen und Reaktionsmoglichkeiten
e Rapport und Rapportbriche

2. Tag

vormittags

e Bertihmte Redner, deren rhetorische Aufgaben und L6ésungen
¢ Inhaltsanalyse von Reden in Einzelarbeit und Auswertung

e Faktoren fur erfolgreiche Rhetorik

e Textlibung in Einzelarbeit

nachmittags

e fortsetzung

e Prasentation und Auswertung

e Weitere Prasentationsiibung und Auswertung

e Vertiefung der Korpersprache bei einer Prasentation
e Ubungen zu Einzelaspekten



3. Tag

vormittags

Kommunikationsmodelle, Anwendung und ausgewihlte Ubungen
No Go’s in der Rhetorik und Hintergriinde, AGs und Auswertung
Assoziationsibung

Aktives Zuhdren mit Ubung

Pacing und Leading mit Ubung

nachmittags

Prasenzibung
Bei Bedarf Einzelprasentationen im Plenum mit Auswertung
Fazit, Ausblick und Verabschiedung

Die Reihenfolge und die Vertiefung der einzelnen Programmpunkte kénnen
sich andern.

Zielgruppe: fir alle Interessierten

Lernziele: Verstandnis von Rhetorik und Korpersprache, Verbesserung des
beruflichen Auftritts, Optimierung des sprachlichen Ausdrucks, Optimierung
der AuRenwirkung, Kommunikationsmodelle und Anwendung, Selbstreflexion

Dozent: Wolfgang Uhle



